
Weg zur Praxis 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parkplätze finden Sie in der Westfalenstraße 
 
 

... mit ÖPNV 
¾ mit den S-Bahn-Linien S1 (D, DU, MH, E.-Hbf, DO), S3 (OH, MH, E.-Hbf, 

Hattingen), S9 (Haltern, Marl, GE, Gladbeck, Bottrop, Borbeck, E.-Hbf), 
RB 49 (W, Langenberg, Kupferdreh, E.-Hbf) bis Bahnhof „Essen-
Steele“. 

• Von dort Fußweg (ca. 10 Min.): Über Fußgängerbrücke und weiter 
geradeaus durch Fußgängerzone über Grendplatz hinweg in die 
Westfalenstraße. Nr. 285 rechte Seite, rosa Haus. Oder Umsteigen in 
Buslinien: 

¾ mit den Buslinien: 144, 164, 166, 167, 170, 174, 177, 184, 194, NE4, NE5 
bis Haltestelle Grendplatz 

• Von dort Fußweg (ca. 2 Min.) in die Westfalenstraße. Nr. 285 rechte 
Seite, rosa Haus. 

Fahrplanauskunft des ÖPNV unter www.vrr.de 
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... aus Bochum / Dortmund 
• A 40 Richtung Essen 
• AB-Ausfahrt Essen Kray / Steele 
• 1.Ampel links (Krayer Str.) 
• geradeaus dieser Straße folgen 

(300m) 
• 1.Ampel links, Richtung Steele 
• Straßenverlauf folgen (ca 2 km), 

unter S-Bahnbrücke durch 
• links, Richtung Steele- Mitte (Isinger 

Tor, Grenobler Straße) 
• 5. Ampel rechts, Richtung A 52, 

B 227 (Hengler Straße) 
• 2. Ampel rechts, Richtung 

„Grendplatz“ (Grendtor) 
• nach 2 Ampeln beginnt die 

Westfalenstraße geradeaus 
• rechte Seite, rosa Haus, Nr.285 

... aus dem Essener Norden 
• B 224 immer folgen (an der WAZ 

vorbei, Hans-Böckler Straße und 
Friedrichstraße) 

• nicht die B 224 rechts abbiegen, 
sondern geradeaus der Straße 
folgen (Hohenzollern Straße, 
Kronprinzenstraße) 

• nach S-Bahnbrücke rechts, 
Richtung Kupferdreh, Bergerhausen, 
B 227 (Ruhrallee) 

• immer geradeaus, ca. 2 km 
• links an Ampel, Richtung „Steele“ 

(Westfalenstraße) 
• 4. Ampel links, Richtung 

„Grendplatz“ (Westfalenstraße 
abknickend) 

• linke Seite, rosa Haus, Nr. 285 

... aus Essen-West, Mülheim / Oberhausen / Duisburg 
• A 40 Richtung Osten (Dortmund / Bochum / Essen) 

• Ausfahrt Essen-Huttrop 

• 1. Ampel rechts (Steeler Straße ca. 1 km geradeaus) 

• 8. Ampel rechts, Richtung Kliniken Essen-Mitte (Spillenburgstraße) 

• 500 m bergab 

• an der Ampel links (Westfalenstraße) 

• 3. Ampel links, Richtung Grendplatz (Westfalenstraße abknickend) 

• linke Seite, rosa Haus, Nr. 285 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

... aus den südlichen Stadtteilen / Velbert / Wuppertal 
¾ ... aus E.-Werden, Velbert, Wuppertal, (E.-Kettwig): 

• über Essen-Werden (aus Kettwig ggf. auch über A 52, siehe dort) 
• in Werden B 224 Richtung Essen-Zentrum bis über Ruhrbrücke (Werdener Berg) 
• nach Ruhrbrücke 1. rechts in Frhr.-vom-Stein-Str. (Richtung „Baldeney-See“).  
• Stadtwaldplatz rechts (Frankenstraße). Weiter siehe ... aus Stadtwald 

¾ ... aus Stadtwald 
• Stadtwaldplatz. Frankenstraße nach Osten bis Ende, links in Wuppertaler Str. (bis 

Übergang in Ruhrallee ca. 100 m) 
• siehe unten 

¾ ... aus Kupferdreh: 
• B 227 (Wuppertaler Straße bis Übergang in Ruhrallee) 
• siehe unten 

¾ ... aus Überruhr: 
• Konrad- Adenauer- Brücke, rechts Wuppertaler Str. (bis Übergang in Ruhrallee ca. 

100m) 
• siehe unten 

• rechts, Richtung „Steele“ (Westfalenstraße) 

• 4. Ampel links, Richtung „Grendplatz“ (Westfalenstraße abknickend) 

• linke Seite, rosa Haus Nr. 285 

... von der A3 (Köln / Oberhausen) und A 52 (Düsseldorf) 
¾ A3 aus Köln: 

• A 3 Richtung „Oberhausen“ 
• siehe unten 

¾ A3 aus Oberhausen: 
• A 3 Richtung „Köln“ 
• siehe unten 

• AB-Kreuz Breitscheid: A 52 in Richtung „Essen“ 

• AB-Ausfahrt: Essen-Bergerhausen 

• rechts, Richtung „Bergerhausen, Kupferdreh“ B 227 (Ruhrallee) 

• 7. Ampel links, Richtung „Steele“ (Westfalenstraße) 

• 4. Ampel links, Richtung "Grendplatz“ (Westfalenstraße abknickend) 

• linke Seite, rosa Haus, Nr.285 
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